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雪山研修講習会の要綱 

加盟団体各位 

指導員各位 

令和 7 年 1 月 6 日 

愛知県山岳・スポーツクライミング連盟会長 伊藤 智彦 

遭難防止対策協議会会長 伊藤 智彦 

指導委員長 木田光彦 

2025 年度雪山研修・講習会開催のご案内 

 

 平素は愛知県山岳・スポーツクライミング連盟ならびに指導委員会に対して格別のご高配を賜り、厚

くお礼申し上げます。下記の通り雪山研修講習会を開催いたしますので、参加ご希望の方は期日までに

お申し込み下さい。 

記 

 

1. 開催期間：令和 8 年 2 月 14 日（土）～15 日（日） 

 

2. 会  場：大日ケ岳 高鷲スノーパーク SP ゴンドラ山頂駅 上部一帯  

  〒501-5305  岐阜県郡上市高鷲町西洞３０８６−１ tel. 0575-72-7000 

 

3. 集合日時：2 月 14 日（土） ７時 30 分 

高鷲スノーパーク センターハウス２F レストラン 

 

4. 日  程：14 日（土） 受 付：07:30～ 

移 動：08:00 からゴンドラ運行開始予定 

講 習：～15:00 

宿泊はテント泊又はビバーク（露営） 

   15 日（日） 講 習：7:00～14:00 

閉会式：14:00～  

 

5. 募集コース： 

   〇縦走コース・・・・・・雪山登山の基本を学びたい方。 

   〇登攀コース・・・・・・雪山登山の登攀技術を学びたい方。 

   〇捜索・救助コース・・・雪崩による捜索方法と救助方法を学びたい方。 

 

6. 参加資格： 

・愛知県山岳・スポーツクライミング連盟登録会員であること。 
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・山岳保険（日山協山岳共催保険等）に加入していること。 

・15 日のみ参加、14 日～15 日テント泊ができる方。 

      （15 日のみ参加は認めません。） 

 

7. 募集人数： 

〇縦走コース・・・・・・１０名程度  

〇登攀コース・・・・・・１０名程度  

〇捜索・救助コース・・・１０名程度 

 

8. 参加費： 

5.000 円 14 日のみ参加は 3.000 円 （当日現地受付にて集金します。）   

 

9. 申込方法： 

 雪山研修・講習会参加申込書（別紙）と山岳保険（日山協山岳遭難共済保険等）のコピー を

メールまたは郵送で以下へお送り下さい。 

   ・メール： kidamituaac@gmail.com 

   ・郵 送：〒448-0033 刈谷市丸田町 5-11 ダイアパレス刈谷 603 木田光彦 

（当日のキャンセルや遅刻の際は 090-2618-2217（木田）までご連絡下さい。）   

 

10. 申込期限： 

2月 8 日（日曜日）まで   

岩、雪山に対応していない保険加入の方、有料一泊保険 ７６３円 

※日帰り事業でも保険料は、1泊 2日の保険料となります。 

    ※外岩での登攀研修会や沢登り講習会、雪山での講習会は、運動危険割増付きの保険になりますの 

で、「雪山・登攀研修会参加者」の保険料となります。 

  ※本保険は、死亡及び入通院のみの補償となっております。賠償責任や救援者費用等の補償が必要 

な場合は、参加者個人で備えて頂く必要があります。 

  ※日山協山岳共済会の山岳保険、「登山コース」や「ハイキングコース」保険に加入の方は、遭難 

捜索費用、救援者費用、賠償責任の補償が付いたタイプであれば、その山岳保険で補償すること 

ができます。 

５．包括契約の保険期間 

  令和 7年 6月 1日～令和 8年 5月 31日（1年間） 
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11. 参加者携行品 

【各コース共通】 

行動食（昼） コンパス アイゼン ピッケル 雪崩ビーコン 

シャベル 

 

プロープ 

（ゾンデ棒） 

ナイフ ヘルメット 

 

 

 

冬山個人装備一式 冬山個人装備一

式 

救急用品 ツェルト 登山用ザック 

登山用ザック テント テント生活一式 食糧 筆記用具 

防寒対策 健康保険証 筆記用具   

（ビーコンはデジタルを推奨、アナログが 3台、貸出可能） 

 

 

【登攀コースと捜索・救助コース追加分】 

スタンディングアックスビレイに使用する制動確保用の上着 

スノーバー・デッドマン（あれば持参） クライミングロープ４５m 以上 

ハーネス スリング６０cm×３本以上 スリング１２０cm×２本以上 

ヘルメット 安全環付カラビナ３枚以上 フリーカラビナ７枚以上 

（必要数を用意できない方は早めに相談ください。） 

 

12. 事前学習 

• 以下の資料を参考にして下さい。（登録が必要です。） 

国立登山研修所「新・高みへのステップ！」 

 

• 登攀コース、捜索・救助コース参加者は以下の結びを覚えてきて下さい。 

エイトノット クローブヒッチ ムンターヒッチ マッシャー 

クレムハイスト ボーラインノット ガースヒッチ  

 

13. その他 

• 安全のため、ビバークに慣れていない方は避難できるテントを決めておいてください。 

• コース、班毎に移動しますので、貸し借りは出来ませんが無い方は相談してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.jpnsport.go.jp/tozanken/tabid/213/Default.aspx

