
第 61回（猪臥山・福地山）乗鞍青少年交流の家親睦会 

 

日  時  令和７年１０月１８日（土）～１９日（日） 

場  所  猪臥山、福地山、国立乗鞍青少年交流の家 

活動内容  紅葉真っ盛りの２山に登り、乗鞍青少年交流の家で親睦を深める 

集  合  １８日 午前８時３０分  

集合場所  道の駅 「飛騨古川いぶし」 駐車場（飛騨市側 うの花街道沿い） 

活動内容  ８時３０分～        出席確認・集金・開会式・記念撮影 

  １８日 ８時４５分～９時００分   登山口に移動（トンネル南口登山口） 

９時００分～１１時３０分  猪臥山に登る 

     １１時３０分～１２時１０分  山頂で昼食 

     １２時１５分～１４時００分  山頂から下山する 

     １４時１５分～１５時３０分  国立乗鞍青少年交流の家に移動 

     １６時までに OL 室入室    ミーティング、部屋割り・入室 

１８時００分～２０時００分  夕食（バイキング形式）入浴 

２０時００分～２１時３０分頃 親睦会（飲酒可 全員参加） 

２２時３０分～消灯 

  １９日 ６時３０分～７時３０分   起床・身の回り整理 

７時３０分～        朝食・清掃 

      ８時３０分～        部屋点検 

      ９時００分～        福地山に移動 

１０時００分～１２時３０分 福地山登山 

１２時３０分～１３時１０分 山頂にて昼食 

１３時１０分～１４時３０分 山頂から下山 

１４時３０分～       全員下山後 閉会式・解散 

             解散後は温泉入浴など自由行動 

申込方法  各会で参加人数をとりまとめて栗木まで報告してください。 

申  込  ８月１０日～９月７日（先着４０名で締め切る） 

参加費用  岳連会員一人 ６５００円（締め切り後のキャンセル不可） 

      一般参加者一人７０００円（傷害保険に加入します） 

宿泊費、（施設利用料＋２食付き)＋下見費用・諸費用など 

※ １８日・１９日の昼食は各自行動食を準備してください。 

※ 交通手段が心配な方は６時までに小牧市役所にお越しください。 

担当栗木の車に同乗可能です。（1～２名、事前連絡のこと） 

 

【猪臥山】・・・標高 1519ｍ、登山口からの標高差 539ｍ。往復距離 7.3キロ 

山頂からは３６０度の大展望が広がり、白山、北アルプス、乗鞍などの山並みが

美しい。この時期の紅葉前線は標高１３００ｍほどで、中腹から上部は色鮮やか

な紅葉に覆われ、心躍る紅葉満喫の登山が期待できます。 

 

【福地山】・・・標高 1666ｍ、登山口からの標高差 771ｍ、往復距離 6.6キロ 

  奥飛騨温泉郷の福地温泉登山口からスタート。つづら折りの登山道は急登の場所

もほとんどなく登りやすい。山頂からは真正面に槍ヶ岳、奥穂高岳、左手に笠ヶ

岳、右手には乗鞍岳を望み、まさに北アルプスの展望台です。 



 

 

参加にあたっての注意事項 
 

※ 岳連会員以外の一般の方の参加も受け付けます。 

会員の家族や、全く一般の方だけのグループ参加も可（中学生以上） 

傷害保険に加入するため、一般の方の参加費は７０００円とします。 

万が一ケガをされた場合の対応は保険の範囲内とさせていただきます。 

申し込み時、保険加入に必要な氏名、住所、生年月日、電話番号等の連絡必用。 

 

※ 参加費用は当日、集合場所で集金します。申し込みをしていただいた時点で受付

とさせていただきます。４０名となった時点で締め切ります。 

 

※ 締め切り後のキャンセルはお受けできません。参加メンバーの変更などで対応し

てください。メンバー変更の場合は改めて変更後の参加者名簿を提出してくださ

い。 

 

※ 交通手段はグループごとに乗り合わせて車をご利用ください。 

 

※ 集合場所の「道の駅 飛騨古川いぶし」（０５７７－7４－１０１４）休館中 

国立乗鞍青少年交流の家（０５７７－３１－１０１４）をナビ入力してください。

集合場所の「道の駅 飛騨古川いぶし」は飛騨清見 ICをおり、飛騨古川方面に向

かい、猪臥山トンネルを抜けた飛騨市側にあります。インターから約１５分ほど

で、道路の左側にあります。 

 

※ 国立乗鞍青少年交流の家の館内では上履きを使用します。（スリッパ・上靴）など

は必ず持参してください。無い場合は購入することになります。 

 


